Im Kanu paddeln

Sich treiben lassen

Freitag 12. August 2005
Kanufahrt auf dem Rhein, anschliessend Grillparty

Paddeln, sich im Kanu treiben lassen, im Fluss schwimmen und danach
den Abend am Grillfeuer geniessen, ist der Sommerhit nach einer harten
Arbeitswoche.

Programm « Angebot

Treffpunkt: 16:45 Uhr

Parkplatz Zeltplatz Flaach. (eigenes Auto oder OV)

Wer mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln anreist, nimmt den Bus Richtung Rudlingen, Winti ab
Bahnhof 15:43 h, Ankunft Ziegelhiitte Flaach 16:21 h. Anschliessend Umziehen zur
Kanufahrt und Transport nach Rheinau. Nach der Einflihrung in die Paddeltechnik tragt uns
der Rhein auf sanfter Stromung an vielen Biberspuren vorbei. Wer Lust hat nimmt unterwegs
ein Bad. Gegen 19:30 h treffen wir wieder beim Zeltplatz Flaach ein, wo bereits das Grillfeuer
und das vorbereitet Barbecue auf uns wartet. Riickfahrt nach Winterthur ca. 22:30 h

Voraussetzung:
Alle Teilnehmenden missen schwimmen kdnnen.

Mitnehmen:
Badeausriistung, T-Shirt, Sandalen oder alte Turnschuhe fiir ins Wasser, Regenjacke.

Preis: CHF 79.-/Person

Inbegriffen:

Miete Kanu und Schwimmweste, Instruktion und Begleitung durch Kanuleiter, Barbecue mit 5
Salaten, Brot, Chips, Schweinsshals-Steak, Mineral, Kaffee und Kuchen.



Nicht inbegriffen:

An- und Abreise.
Ruckfahrt mit OV ab Flaach Unterdorf 22:11 h oder 23:11 h. Wer gerne auf dem schénen
Zeltplatz in Flaach tibernachten mochte, nimmt sein Zelt mit. (Ubernachtung 7.-, Zelt 10.-)

Durchfihrung:

Ab Donnerstag den 11.08.05 ist auf www.alltrack.ch/outdoor/start.php ein Hinweis, wenn
wir die Fahrt wegen zu schlechten Wetterbedingungen absagen mussen.

Anmeldung:

Die Anmeldung ist verbindlich. Der Betrag wird am Anlass bar eingezogen. Nicht bezogene
Buchungen werden in Rechnung gestellt. Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.

Die Abendfahrt im Kanu wird veranstaltet von:

Alltrrarck .ch
Outdoor

www.alltrack.ch « Cesco Inderbitzin « Bachtelstrsse 72 « 8400 Winterthur
Tel. / Fax. 052 213 13 26 « E-Mail: c.inderbitzin@alltrack.ch

und

1-S-W
SP@RTS

ISW-Sports «Powerdays « Peter Decurting « Bachtelstrasse 79 « 8400 Winterthur
Tel. / Fax. 052 912 64 74 « Matel: 079 207 46 23 « E-Mall: isw.decurtins@gmzx.ch
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